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上海民远职业技术学院 2023级教学进程安排表 
专业:现代物流管理 层次:⾼职 科类: 学制:3年

模块
类别 课程编号 课程名称

课
程
类
别

学
时 学分

学时分配 考核
⽅式

各学期周学时分配

备注
理
论

实
践

理
实
融
合

考
试

考
查

第⼀学年 第⼆学年 第三学年

⼀ ⼆ 三 四 五 六

公共
基础
课

11001 应⽤⽂写作 B 24 1.5 16 8 √ 2x12
19009 思想道德与法治 B 48 3 40 8 √ 3
11002-1 体育与健康1 C 32 2 32 √ 2
11002-2 体育与健康2 C 32 2 32 √ 2
11002-3 体育与健康3 C 32 2 32 √ 2
11003 ⼤学⽣⼼理健康教育 A 32 2 32 √ 2
11005-1 计算机应⽤基础 1 B 32 2 32 √ 2
11005-2 计算机应⽤基础 2 B 32 2 32 √ 2
11004-1 实⽤英语 1 A 32 2 32 √ 2
11004-2 实⽤英语 2 A 32 2 32 √ 2
11004-3 实⽤英语 3 A 32 2 32 √ 2
11004-4 实⽤英语 4 A 32 2 32 √ 2
19010 习近平新时代中国特⾊

社会主义思想概论 B 48 3 40 8 √ 3

19011 ⽑泽东思想和中国特⾊
社会主义理论体系概论 B 32 2 28 4 √ 2

19008-1 形势与政策 1 B 8 0.25 4 4 √ Δ专题讲
座

19008-2 形势与政策 2 B 8 0.25 4 4 √ Δ专题讲
座

19008-3 形势与政策 3 B 8 0.25 4 4 √ Δ专题讲
座

19008-4 形势与政策 4 B 8 0.25 4 4 √ Δ专题讲
座

90020 创业教育 A 16 1 16 √ 1
90016 军事理论 A 36 2 36 √ 3x12
90018-1 ⼤学⽣职业规划与就业

指导1 A 16 1 16 √ 2x8

90018-2 ⼤学⽣职业规划与就业
指导2 A 16 1 16 √ 2x8

90017 劳动教育 B 16 1 8 8 √ 4x4 第⼀学期
90015 军训 C 112 2 112 √ 56x2

公共
选修
课

90012 优秀传统⽂化类 A 16 1 16 √ 1 必选1学
分

90013
思想政治类(中国特⾊社
会主义和中国梦教育、
诚信教育、四史教育等)

A 32 2 32 √ 2 必选2学
分

90009 公共艺术类(美育) A 32 2 32 √ 2 每学期四
选⼆

专业
基础
课程

530802101 现代物流学 B 48 3 32 16 √ 3
530802102 电⼦商务基础 B 48 3 32 16 √ 3
530802103 货物学 A 48 3 48 √ 3
530503105 国际贸易实务与法规 B 48 3 32 16 √ 3
530802105 物流市场营销概论 B 48 3 32 16 √ 3
530802106 国际物流地理 B 48 3 32 16 √ 3
530802214 供应链管理 B 48 3 32 16 √ 3
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专业
技能
课程

500310205 国际多式联运实务 B 32 2 20 12 √ 2
530503208 航空货运业务 B 48 3 32 16 √ 3
530802212 1+X物流管理职业技能认

证(中级) B 48 3 32 16 √ 3 ◆对应
1+X证书

530802201 仓储管理与配送 B 48 3 32 16 √ 3
530802202 专业英语(物流) B 48 3 32 16 √ 3
530503204 国际货运代理实务与法

规 B 48 3 32 16 √ 3

530503211 外贸单证实务 B 48 3 24 24 √ 3
530802217 进出⼜商品归类 B 48 3 24 24 √ 3
530802208 冷链物流运营实务 B 32 2 20 12 √ 2
530802213 报关与报检实务 B 48 3 32 16 √ 3
530802215 快递运营 B 48 3 32 16 √ 3
530802216 商务数据分析 B 48 3 32 16 √ 3

专业
选修
课

530503503 关务策划与咨询/AEO认
证服务 A 16 1 16 √ 1 每学期⼆

选⼀
530802503 ⽹络营销/跨境电商 A 16 1 16 √ 1 每学期⼆

选⼀

实训
模块

530802305 岗位认知/物流管理⾏业
调研分析 C 64 2 64 √ 32x2 ●教学做

⼀体
530802307 ⼜岸物流实训 C 64 2 64 √ 32x2 ●教学做

⼀体
530802306 物流管理1+X证书综合实

训 C 64 2 64 √ 32x2 ◆1+X(考
证)

530503309 校企合作 C 64 2 64 √ 32x2 ●企业
岗位实习 600 30 600 20x14 20x16
毕业设计 32 2 32 16x2

合计

公共基础课 716 38.5 392 260 64 16 11 7 4
公共选修课 80 5 80 2 2 1
专业基础课程 288 18 208 80 9 9
专业技能课程 592 37 376 216 3 16 18
专业选修课 32 2 32 1 1
实训模块 256 8 256 32x2 32x2 32x2 32x2
岗位实习 600 30 600 20x14 20x16
毕业设计 32 2 32 16x2

总计 2596 140.5 1120 1412 64 25 25 26 24 20 20
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上海民远职业技术学院 2023级教学进程安排表 
专业:集装箱运输管理 层次:⾼职 科类: 学制:3年

模块
类别 课程编号 课程名称

课
程
类
别

学
时 学分

学时分配 考核
⽅式

各学期周学时分配

备
注理

论
实
践

理
实
融
合

考
试

考
查

第⼀学年 第⼆学年 第三学年

⼀ ⼆ 三 四 五 六

公共
基础
课

11001 应⽤⽂写作 B 24 1.5 16 8 √ 2x12
19009 思想道德与法治 B 48 3 40 8 √ 3
11002-1 体育与健康1 C 32 2 32 √ 2
11002-2 体育与健康2 C 32 2 32 √ 2
11002-3 体育与健康3 C 32 2 32 √ 2
11003 ⼤学⽣⼼理健康教育 A 32 2 32 √ 2
11005-1 计算机应⽤基础 1 B 32 2 32 √ 2
11005-2 计算机应⽤基础 2 B 32 2 32 √ 2
11004-1 实⽤英语 1 A 32 2 32 √ 2
11004-2 实⽤英语 2 A 32 2 32 √ 2
11004-3 实⽤英语 3 A 32 2 32 √ 2
11004-4 实⽤英语 4 A 32 2 32 √ 2

19010 习近平新时代中国特⾊社会主
义思想概论 B 48 3 40 8 √ 3

19011 ⽑泽东思想和中国特⾊社会主
义理论体系概论 B 32 2 28 4 √ 2

19008-1 形势与政策 1 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

19008-2 形势与政策 2 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

19008-3 形势与政策 3 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

19008-4 形势与政策 4 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

90020 创业教育 A 16 1 16 √ 1
90016 军事理论 A 36 2 36 √ 3x12
90018-1 ⼤学⽣职业规划与就业指导1 A 16 1 16 √ 2x8
90018-2 ⼤学⽣职业规划与就业指导2 A 16 1 16 √ 2x8

90017 劳动教育 B 16 1 8 8 √ 4x4
第
⼀
学
期

90015 军训 C 112 2 112 √ 56x2

90012 优秀传统⽂化类 A 16 1 16 √ 1
必
选
1
学
分
必
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公共
选修
课

90013 思想政治类(中国特⾊社会主
义和中国梦教育、诚信教育、
四史教育等)

A 32 2 32 √ 2 选
2
学
分

90009 公共艺术类(美育) A 32 2 32 √ 2

每
学
期
四
选
⼆

专业
基础
课程

530802101 现代物流学 B 48 3 32 16 √ 3
530802103 货物学 A 48 3 48 √ 3
530802106 国际物流地理 B 48 3 32 16 √ 3
530503105 国际贸易实务与法规 B 48 3 32 16 √ 3
500310109 集装箱检验与维修 B 48 3 32 16 √ 3
530802108 跨境电⼦商务基础 B 48 3 32 16 √ 3
500310110 市场营销 B 32 2 20 12 √ 2

专业
技能
课程

500310201 班轮运输理论与实践 B 48 3 32 16 √ 3
530802210 报关实务 B 48 3 32 16 √ 3
500310215 铁路枢纽与货运业务 B 48 3 32 16 √ 3
500310204 集装箱危险品运输 B 48 3 32 16 √ 3
500310205 国际多式联运实务 B 32 2 20 12 √ 2
500310214 集装箱运输专业英语 B 48 3 32 16 √ 3
500310209 集装箱码头业务管理 B 48 3 32 16 √ 3
530503211 外贸单证实务 B 48 3 24 24 √ 3
530503208 航空货运业务 B 48 3 32 16 √ 3
500310213 海商法 B 48 3 32 16 √ 3
530503207 港⼜管理业务 B 48 3 32 16 √ 3
503503216 国际货运代理实务 B 48 3 32 16 √ 3

专业
选修
课

500310504 商品包装与养护技术/物流信
息技术 A 16 1 16 √ 1

每
学
期
⼆
选
⼀

500310503 ⽹络营销/⼀带⼀路与国际货
运通道 A 16 1 16 √ 1

每
学
期
⼆
选
⼀

实训
模块

500310305 岗位认知/国际多式联运⾏业
调研分析 C 64 2 64 √ 32x2

●
教
学
做
⼀
体

500310306 国际多式联运专业基本技能实
训 C 64 2 64 √ 32x2

●
教
学
做
⼀
体

500310307 国际多式联运专业平台实训 C 64 2 64 √ 32x2

●
教
学
做
⼀
体

530503309 校企合作 C 64 2 64 √ 32x2
●
企
业

岗位实习 600 30 600 20x14 20x16
毕业设计 32 2 32 16x2
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合计

公共基础课 716 38.5 392 260 64 16 11 7 4
公共选修课 80 5 80 2 2 1
专业基础课程 320 20 228 92 6 11 3
专业技能课程 560 35 364 196 3 15 17
专业选修课 32 2 32 1 1
实训模块 256 8 256 32x2 32x2 32x2 32x2
岗位实习 600 30 600 20x14 20x16
毕业设计 32 2 32 16x2

总计 2596 140.5 1128 1404 64 25 24 25 26 20 20



上海民远职业技术学院 2023级教学进程安排表
专业:艺术设计 层次:高职 科类: 学制:3年

模块

类别
课程编号 课程名称

课

程

类

别

学时 学分

学时分配
考核方

式
各学期周学时分配

备注
理

论
实践

理实

融合

考

试

考

查

第一学年 第二学年 第三学年

一 二 三 四 五 六

公共
基础
课

11001 应用文写作 B 24 1.5 16 8 √ 2x12

19009 思想道德与法治 B 48 3 40 8 √ 3

11002-1 体育与健康1 C 32 2 32 √ 2

11002-2 体育与健康2 C 32 2 32 √ 2

11002-3 体育与健康3 C 32 2 32 √ 2

11003 大学生心理健康教育 A 32 2 32 √ 2

11005-1 计算机应用基础 1 B 32 2 32 √ 2

11005-2 计算机应用基础 2 B 32 2 32 √ 2

11004-1 实用英语 1 A 32 2 32 √ 2

11004-2 实用英语 2 A 32 2 32 √ 2

11004-3 实用英语 3 A 32 2 32 √ 2

11004-4 实用英语 4 A 32 2 32 √ 2

19010 习近平新时代中国特色社会
主义思想概论 B 48 3 40 8 √ 3

19011 毛泽东思想和中国特色社会
主义理论体系概论 B 32 2 28 4 √ 2

19008-1 形势与政策 1 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

19008-2 形势与政策 2 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

19008-3 形势与政策 3 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

19008-4 形势与政策 4 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

90020 创业教育 A 16 1 16 √ 1

90016 军事理论 A 36 2 36 √ 3x12

90018-1 大学生职业规划与就业指导
1 A 16 1 16 √ 2x8

90018-2 大学生职业规划与就业指导
2 A 16 1 16 √ 2x8

90017 劳动教育 B 16 1 8 8 √ 4x4 第一
学期

90015 军训 C 112 2 112 √ 56x2

公共
选修
课

90012 优秀传统文化类 A 16 1 16 √ 1
必选
1学
分

90013
思想政治类(中国特色社会
主义和中国梦教育、诚信教
育、四史教育等)

A 32 2 32 √ 2
必选
2学
分

90009 公共艺术类(美育) A 32 2 32 √ 2
每学
期四
选二

专业
基础
课程

550101123 造型基础 B 64 4 18 46 √ 4

550101124 设计基础(空间与形态) B 64 4 18 46 √ 4

550101125 数字化制图(AutoCAD) B 48 3 18 30 √ 3

550101126 室内模型数字化制作 B 48 3 16 32 √ 3

550101109C 手绘效果图 B 32 2 10 22 √ 2

550101127 电脑(图形、图像)软件 B 48 3 18 30 √ 3

550101106 装饰材料与预概算 B 48 3 18 30 √ 3
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550101128 人体工程学与室内设计 B 32 2 12 20 √ 2

专业
技能
课程

550101225 室内测量与绘制 B 64 4 18 46 √ 4

550101227 建筑识图与制图 B 64 4 18 46 √ 4

550101226 快题设计 B 48 3 18 30 √ 3

550101228 家居空间室内设计 B 80 5 26 54 √ 5

550101203A 商业空间室内设计 B 80 5 26 54 √ 5

550101229 文化展馆展示与设计 B 96 6 30 66 √ 6

550101204A 办公空间室内设计 B 80 5 26 54 √ 5

550101206A 软装饰设计 B 80 5 24 56 √ 5

实训
模块

550101311 软装专业校内实训1 B 64 2 64 √ 32x2

550101312 软装专业校内实训2 B 64 2 64 √ 32x2

岗位实习 648 32 648 20x16 20x16

毕业设计 32 2 32 16x2

合计

公共基础课 716 38.5 392 260 64 16 11 7 4

公共选修课 80 5 80 2 1 2

专业基础课程 384 24 120 264 10 11 3

专业技能课程 592 37 186 406 4 4 14 15

实训模块 128 4 128 32x2 32x2

岗位实习 648 32 648 20x16 20x16

毕业设计 32 2 32 16x2

总计 2580 142.5 810 1578 192 30 28 25 21 20 20

2023艺术设计高职秋季2学期制民远学院南校区 http://jwxt.shmy.edu.cn:8000/PlanManage/PrintPlanCourse?P...

第2页 共2页 2023/7/16 19:40



2023/7/17 16:00 2023电子商务高职秋季2学期制民远学院南校区

jwxt.shmy.edu.cn:8000/PlanManage/PrintPlanCourse?PlanID=2200&PlanType=2&UserStatus=3&ReadOnly=0 1/2

上海民远职业技术学院 2023级教学进程安排表
专业:电子商务 层次:高职 科类: 学制:3年

模块

类别
课程编号 课程名称

课

程

类

别

学

时
学分

学时分配
考核方

式
各学期周学时分配

备注
理

论

实

践

理实

融合

考

试

考

查

第一学年 第二学年 第三学年

一 二 三 四 五 六

公共
基础
课

11001 应用文写作 B 24 1.5 16 8 √ 2x12

19009 思想道德与法治 B 48 3 40 8 √ 3

11002-1 体育与健康1 C 32 2 32 √ 2

11002-2 体育与健康2 C 32 2 32 √ 2

11002-3 体育与健康3 C 32 2 32 √ 2

11003 大学生心理健康教育 A 32 2 32 √ 2

11005-1 计算机应用基础 1 B 32 2 32 √ 2

11005-2 计算机应用基础 2 B 32 2 32 √ 2

11004-1 实用英语 1 A 32 2 32 √ 2

11004-2 实用英语 2 A 32 2 32 √ 2

11004-3 实用英语 3 A 32 2 32 √ 2

11004-4 实用英语 4 A 32 2 32 √ 2

19010 习近平新时代中国特色
社会主义思想概论 B 48 3 40 8 √ 3

19011 毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论 B 32 2 28 4 √ 2

19008-1 形势与政策 1 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

19008-2 形势与政策 2 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

19008-3 形势与政策 3 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

19008-4 形势与政策 4 B 8 0.25 4 4 √
Δ专
题讲
座

90020 创业教育 A 16 1 16 √ 1

90016 军事理论 A 36 2 36 √ 3x12

90018-1 大学生职业规划与就业
指导1 A 16 1 16 √ 2x8

90018-2 大学生职业规划与就业
指导2 A 16 1 16 √ 2x8

90017 劳动教育 B 16 1 8 8 √ 4x4 第一
学期

90015 军训 C 112 2 112 √ 56x2

公共
选修
课

90012 优秀传统文化类 A 16 1 16 √ 1
必选
1学
分

90013

思想政治类(中国特色
社会主义和中国梦教
育、诚信教育、四史教
育等)

A 32 2 32 √ 2
必选
2学
分

90009 公共艺术类(美育) A 32 2 32 √ 2
每学
期四
选二

专业
基础
课程

530701104 电子商务概论 A 64 4 64 √ 4

530701106 跨境电子商务 A 48 3 48 √ 3

530701110 商务谈判与沟通 A 32 2 32 √ 2

530701112 网络营销理论与实务 B 64 4 32 32 √ 4

530302112 货币银行学 B 32 2 16 16 √ 2

530302103 经济学基础 A 32 2 32 √ 2

530701105 基础会计 B 32 2 24 8 √ 2

专业
技能
课程

530701201 商务图片处理技术 C 64 4 64 √ 4

530701217 电子商务运营实务 B 64 4 32 32 √ 4

530701210 电子商务客户服务管理 B 32 2 16 16 √ 2

530701211 商品数据管理与维护 B 32 2 16 16 √ 2
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530701204 广告设计与动画制作 B 48 3 16 32 √ 3

530701212 电子商务网络建设与管
理

C 64 4 64 √ 4

530701219 商品信息采编 B 64 4 32 32 √ 4

530701209 电子商务市场调查与预
测 B 48 3 28 20 √ 3

530701220 电子商务法律法规 A 32 2 32 √ 2

530701221 电子商务安全与支付 B 32 2 16 16 √ 2

530701222 电子商务物流 B 32 2 16 16 √ 2

专业
选修
课

530302501 理财与投资/大数据基
础 B 16 1 16 √ 1

每学
期二
选一

530702502
经济法基础/网络直播
营销 B 16 1 16 √ 1

每学
期二
选一

实训
模块

530701320 电子商务基础实训 B 64 2 64 √ 32x2

530701321 电子商务营销实训 B 64 2 64 √ 32x2

530701322 电子商务运营实训 B 64 2 64 √ 32x2

岗位实习 680 34 680 20x18 20x16

毕业
设计

530701401 毕业设计 A 32 2 32 16x2

合计

公共基础课 716 38.5 392 260 64 16 11 7 4

公共选修课 80 5 80 2 2 1

专业基础课程 304 19 248 56 9 8 2

专业技能课程 512 32 204 308 3 12 17

专业选修课 32 2 32 1 1

实训模块 192 6 192 32x2 32x2 32x2

岗位实习 680 34 680 20x18 20x16

毕业设计 32 2 32 16x2

总计 2548 138.5 956 1304 288 25 24 24 23 20 20
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上海民远职业技术学院 2023级教学进程安排表 
专业:跨境电⼦商务 层次:⾼职 科类: 学制:3年

模块
类别 课程编号 课程名称

课
程
类
别

学
时 学分

学时分配 考核
⽅式

各学期周学时分配

备
注理

论
实
践

理
实
融
合

考
试

考
查

第⼀学年 第⼆学年 第三学年

⼀ ⼆ 三 四 五 六

公共
基础
课

11001 应⽤⽂写作 B 24 1.5 16 8 √ 2x12
19009 思想道德与法治 B 48 3 40 8 √ 3
11002-1 体育与健康1 C 32 2 32 √ 2
11002-2 体育与健康2 C 32 2 32 √ 2
11002-3 体育与健康3 C 32 2 32 √ 2
11003 ⼤学⽣⼼理健康教育 A 32 2 32 √ 2
11005-1 计算机应⽤基础 1 B 32 2 32 √ 2
11005-2 计算机应⽤基础 2 B 32 2 32 √ 2
11004-1 实⽤英语 1 A 32 2 32 √ 2
11004-2 实⽤英语 2 A 32 2 32 √ 2
11004-3 实⽤英语 3 A 32 2 32 √ 2
11004-4 实⽤英语 4 A 32 2 32 √ 2
19010 习近平新时代中国特⾊社会主

义思想概论 B 48 3 40 8 √ 3

19011 ⽑泽东思想和中国特⾊社会主
义理论体系概论 B 32 2 28 4 √ 2

19008-1 形势与政策 1 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

19008-2 形势与政策 2 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

19008-3 形势与政策 3 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

19008-4 形势与政策 4 B 8 0.25 4 4 √
Δ
专
题
讲
座

90020 创业教育 A 16 1 16 √ 1
90016 军事理论 A 36 2 36 √ 3x12
90018-1 ⼤学⽣职业规划与就业指导1 A 16 1 16 √ 2x8
90018-2 ⼤学⽣职业规划与就业指导2 A 16 1 16 √ 2x8

90017 劳动教育 B 16 1 8 8 √ 4x4
第
⼀
学
期

90015 军训 C 112 2 112 √ 56x2

90012 优秀传统⽂化类 A 16 1 16 √ 1
必
选
1
学
分
必



2023/7/26 上午9:162023跨境电⼦商务⾼职秋季2学期制⺠远学院南校区

⻚码：2/2http://jwxt.shmy.edu.cn:8000/PlanManage/PrintPlanCourse?PlanID=2202&PlanType=2&UserStatus=3&ReadOnly=0

公共
选修
课

90013 思想政治类(中国特⾊社会主义
和中国梦教育、诚信教育、四
史教育等)

A 32 2 32 √ 2 选
2
学
分

90009 公共艺术类(美育) A 32 2 32 √ 2

每
学
期
四
选
⼆

专业
基础
课程

530701104 电⼦商务概论 A 64 4 64 √ 4
530701106 跨境电⼦商务 A 48 3 48 √ 3
530701110 商务谈判与沟通 A 32 2 32 √ 2
530701112 ⽹络营销理论与实务 B 64 4 32 32 √ 4
530302112 货币银⾏学 B 32 2 16 16 √ 2
530302103 经济学基础 A 32 2 32 √ 2
530701105 基础会计 B 32 2 24 8 √ 2

专业
技能
课程

530701212 电⼦商务⽹络建设与管理 C 64 4 64 √ 4
530701209 电⼦商务市场调查与预测 B 48 3 28 20 √ 3
530701201 商务图⽚处理技术 C 64 4 64 √ 4
530701204 ⼴告设计与动画制作 B 48 3 16 32 √ 3
530701221 电⼦商务安全与⽀付 B 32 2 16 16 √ 2
530702209 跨境电商法律法规 A 32 2 32 √ 2
530701222 电⼦商务物流 B 32 2 16 16 √ 2
530702201 国际贸易 B 32 2 20 12 √ 2
530702202 海外社会化媒体营销 B 32 2 16 16 √ 2
530702203 海外客户开发与管理 B 32 2 32 √ 2
530702204 外贸英语 B 32 2 16 16 √ 2
530702207 跨境电商平台运营 B 48 3 28 20 √ 3

专业
选修
课

530302501 理财与投资/⼤数据基础 B 16 1 16 √ 1
530701502 经济法基础/⽹络直播营销 B 16 1 16 √ 1

实训
模块

530702320 跨境电商平台运营 B 64 2 64 √ 32x2
530702321 跨境电商数据运营分析实训 B 64 2 64 √ 32x2
530702322 跨境电商综合实训 B 64 2 64 √ 32x2

岗位实习 680 34 680 20x18 20x16
毕业
设计 530701401 毕业设计 A 32 2 32 16x2

合计

公共基础课 716 38.5 392 260 64 16 11 7 4
公共选修课 80 5 80 2 2 1
专业基础课程 304 19 248 56 9 8 2
专业技能课程 496 31 188 276 32 3 11 17
专业选修课 32 2 32 1 1
实训模块 192 6 192 32x2 32x2 32x2
岗位实习 680 34 680 20x18 20x16
毕业设计 32 2 32 16x2

总计 2532 137.5 940 1272 320 25 24 23 23 20 20
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上海民远职业技术学院 2023级教学进程安排表 
专业:酒店管理与数字化运营 层次:⾼职 科类: 学制:3年

模块
类别 课程编号 课程名称

课
程
类
别

学
时 学分

学时分配 考核
⽅式

各学期周学时分配

备
注理

论
实
践

理
实
融
合

考
试

考
查

第⼀学年 第⼆学年 第三学年

⼀ ⼆ 三 四 五 六

公共
基础
课

11001 应⽤⽂写作 B 24 1.5 16 8 √ 2x12

19009 思想道德与法治 B 48 3 40 8 √ 3

11002-1 体育与健康1 C 32 2 32 √ 2

11002-2 体育与健康2 C 32 2 32 √ 2

11002-3 体育与健康3 C 32 2 32 √ 2

11003 ⼤学⽣⼼理健康教育 A 32 2 32 √ 2

11005-1 计算机应⽤基础 1 B 32 2 32 √ 2

11005-2 计算机应⽤基础 2 B 32 2 32 √ 2

11004-1 实⽤英语 1 A 32 2 32 √ 2

11004-2 实⽤英语 2 A 32 2 32 √ 2

11004-3 实⽤英语 3 A 32 2 32 √ 2

11004-4 实⽤英语 4 A 32 2 32 √ 2

19010 习近平新时代中国特⾊社会
主义思想概论

B 48 3 40 8 √ 3

19011 ⽑泽东思想和中国特⾊社会
主义理论体系概论

B 32 2 28 4 √ 2

19008-1 形势与政策 1 B 8 0.25 4 4 √

19008-2 形势与政策 2 B 8 0.25 4 4 √

19008-3 形势与政策 3 B 8 0.25 4 4 √

19008-4 形势与政策 4 B 8 0.25 4 4 √

90020 创业教育 A 16 1 16 √ 1

90016 军事理论 A 36 2 36 √ 3x12

90018-1 ⼤学⽣职业规划与就业指导1 A 16 1 16 √ 2x8

90018-2 ⼤学⽣职业规划与就业指导2 A 16 1 16 √ 2x8

90017 劳动教育 B 16 1 8 8 √ 4x4

90015 军训 C 112 2 112 √ 56x2

公共
选修
课

90012 优秀传统⽂化类 A 16 1 16 √ 1

90013
思想政治类(中国特⾊社会主
义和中国梦教育、诚信教
育、四史教育等)

A 32 2 32 √ 2

90009 公共艺术类(美育) A 32 2 32 √ 2

专业
基础
课程

540106102 酒店管理概论 A 64 4 64 √ 4

540106103 旅游⽂化 B 32 2 22 10 √ 2

540106104 管理学原理 A 48 3 48 √ 3

540106105 旅游⼼理学 A 48 3 48 √ 3

540106108 酒店企业公共关系 B 32 2 24 8 √ 2

540106109 酒店法规 A 32 2 32 √ 2

540106101 旅游概论 A 48 3 48 √ 3

540106110 基础会计 B 48 3 24 24 √ 3

540106208-
1

酒店情景英语(视听说)1 C 32 2 32 √ 2

540106208-
2

酒店情景英语(视听说)2 C 32 2 32 √ 2
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专业
技能
课程

540106214 茶⽂化 B 32 2 32 √ 2

540106202 酒店前厅与客房管理 B 64 4 32 32 √ 4

540106203 酒店餐饮服务与管理 B 48 3 32 16 √ 3

540106204 中国旅游客源国概况 B 32 2 16 16 √ 2

540106205 康乐服务与管理 B 48 3 32 16 √ 3

540106212 中西餐知识 A 48 3 48 √ 3

540106209 酒店市场营销 B 32 2 16 16 √ 2

540106213 ⾷品营养与卫⽣ A 32 2 32 √ 2

540106211 ⼈⼒资源管理 A 32 2 32 √ 2

专业
选修
课

530302501 理财与投资/⼤数据基础 B 16 1 16 √ 1

530702501 ⽹络营销案例分析/⽹络直播
营销

B 16 1 16 √ 1

实训
模块

540106304 岗位认识实习 B 64 2 64 √ 32x2

540106305 酒店服务技能实训 B 64 2 64 √ 32x2

540106306 酒店顶岗实习岗前培训 B 64 2 64 √ 32x2

岗位实习 680 34 680 20x18 20x16

毕业设计 32 2 32 16x2

合计

公共基础课 716 38.5 392 260 64 16 11 7 4

公共选修课 80 5 80 2 2 1

专业基础课程 352 22 310 42 9 3 6 4

专业技能课程 432 27 240 160 32 9 8 10

专业选修课 32 2 32 1 1

实训模块 192 6 192

岗位实习 680 34 680 20x18 20x16

毕业设计 32 2 32 16x2

总计 2516 136.5 1054 1142 320 25 25 24 20 20 20










